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Vi fra Heggli Urtehage er opptatt å tilby våre kunder 
produkter med særpreg og høy kvalitet. 
 
Naturen inspirerer oss å skape hver sesong nye og uvanlige 
sammensettninger og ingredienser. 
 
Råvarene sankes per hånd fra egen 
økologisk område eller blir tilkjøpt fra 
økologiske gårder fra regionen. 
        
    
Foredling foregår på gården fra A til Å. 
 
Vi kan med stolt si at vi har en av Sør Trøndelags mest 
spennende og varierte økologiske produktutvalg. 
 
Velkommen til en hyggelig handel. 
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GELÉ AV VILLE OG ØKOLOGISK DYRKETE URTER OG BLOMST 
 
        anbefales til 
 
Løvetann med sitron og vanilje     frokost, dessert 
            appelsin og ingefær    frokost , dessert 
Hestehov med appelsin      frokost, dessert 
Mjødurt       frokost, dessert 
Surblad med vanilje      frokost, dessert 
Rogneblomst       frokost, dessert 
Heggeblomst       frokost, dessert 
Ringblomst med safran     frokost, ost, dessert 
Rose med kardamomme     frokost, dessert 
 
 
 
GELÉ AV VILLE OG ØKOLOGISK DYRKETE FRUKT OG BÆR 
 
Villbringebær       frokost, dessert 
Rabarbra med ingefær      frokost , ost, dessert 
            chili      ost, kjøtt 
            vanilje      frokost, dessert 
             rosa pepper     ost, dessert 
             villbringebær     frokost, dessert 
             blomkarse     ost, dessert 
             kvann      frokost, ost, dessert 
  duftpelargonium    frokost, ost, dessert 
      muskatblomst     frokost, ost, dessert 
Aronia (svartsurbær) med chili    kjøtt, ost 
         nellik    Kjøtt, ost 
         stjerneanis    kjøtt, ost 
         vanilje    frokost, dessert 
         kaffe    lammekjøtt, dessert 
         rosmarin    kjøtt, ost 
         lavendel    geitost, dessert 
Stikkelsbær med hylleblomst     frokost, dessert 
       rogneblomst    frokost, kjøtt, dessert 
       mjødurt     frokost, dessert 
Krydret solbær(chili,vanilje)     ost, kjøtt, dessert 
Krydret nype (nellik, kanel)      frokost, dessert 
Krydret rognebær(nellik)     kjøtt 
Rips med vanilje      frokost, dessert 
    rosmarin      kjøtt, ost 
Chili        ost, kjøtt, asiamat 
Krydret plomme(nellik, kanel)     ost 
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Grønn tomat med ingefær     ost, dessert 
Ildkvede       frokost, ost, dessert 
Berberis       frokost, ost, kjøtt 
Mahonie       frokost, ost, kjøtt, dessert 
Skogskrossved       frokost, ost, kjøtt, dessert 
Kvann        ost, kjøtt 
 
 
Leveres i 220 ml glass  Kr 50,00 per glass 
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KONFITYRE/MARMELADE AV OKOLOGISKE BÆR, FRUKT OG GRØNNSAKER 
 
Appelsin med kvann      frokost, ost, dessert 
           nype og ingefær     frokost, ost, dessert 
           hylleblomst     frokost, ost, dessert 
Citrusfrukt med grønn pepper     ost, dessert 
Kiwi med grønn pepper      frokost, ost, dessert 
    rosin og rosa pepper     frokost, ost, dessert 
Gulrot med kvann og appelsin     frokost, ost 
Gresskar med appelsin og rosa pepper    frokost, ost 
           ingefær      frokost, ost 
Blåbær med lavendel      frokost, dessert 
            krekling      frokost, ost, dessert 
Rabarbra med fiken      frokost, ost, dessert 
 
Leveres i 220 ml glass  Kr 50,00 per glass 
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SYLTET ØKOLOGISK FRUKT OG GRØNNT 
 
        anbefales til 
 
Gresskar sursøt med ingefær og chili    kjøtt, fiskesuppe 
            appelsin og nellik   kjøtt 
            ingefær     kjøtt, fisk og m. m. 
 
 
Leveres  i 390 ml glass  Kr 50,00 per glass 
 
 
 
SAFT OG ESSENS 
 
Løvetannessens med appelsin og ingefær   drikk, dessert 
            sitron og vanilje    drikk, dessert 
Hylleblomstessens      drikk, dessert 
Rogneblomstessens      drikk, dessert 
Roseessens med kardamomme     drikk, dessert 
Mjødurtessens       drikk, dessert 
Aroniassaft       drikk, dessert 
Bjørkeblad       drikk, dessert 
Granskudd       drikk, dessert 
3 urter (monarda, eplemynte, ringblomst)   drikk, dessert 
 
Leveres i 250 ml glass  Kr 35,00 per glass 
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URTESALT 
 
Ferske eller tørkete okologiske urter blandet med havsalt. 
Brukes som fingersalt etter smak og behag 
 
Dill      til fisk 
Chili              fisk, kjøtt, grønnsaker 
Sar          kjøtt, grønnsaker 
Pors          kjøtt 
Surblad         fisk, kylling 
Hibiskus         fisk, skalldyr 
Appelsin         fisk, kylling 
Sitrontimian         fisk, kjøtt 
Ramsløk         fisk, kylling, kjøtt, grønnsaker 
Løpstikke         kjøtt, grønnsaker 
Koriansk mynte        asiamat 
Marrokansk mynte        lammekjøtt,  
Rose          midtøst og nordafrikansk kjøkken 
Isop          kjøtt, grønnsaker 
Einer          vilt 
Sitronbasilikum        fisk, kylling, grønnsaker 
Bronsefennikel         fisk, kylling, grønnsaker 
Kamille          kjøtt 
Lavendel         kjøtt 
 
Leveres i reagensglas ca. 25g    Kr 25,-- 
 
 
URTESUKKER 
 
Brukes til dessertlaging og baking 
 
Vanilje 
Appelsinskal 
Lavendel 
Rose 
Mynte 
 
Leveres i 125 ml glass  Kr 35,00 per glass 
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